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Bio-vegetarische Maultaschen
Die vegetarische Alternative. Vielseitig einsetzbar.

Zutaten: Fullung (60%), Gemuse* (74%) (Karotten*, Spinat*, Zwiebeln*,
Lauch*, Mais*) in veranderten Gewichtsanteilen, Semmelbrésel*, (Wei-
zenmehl*, Hefe*, naturreines Meersalz), Haferflocken*, naturreines
Meersalz, Sonnenblumendl*, Muskat*, Zwiebelpulver*, Knoblauchpul-
ver*, Teig: HartweizengrieR** (40%), Wasser, Meersalz

5220 - 1000 g =€ 19,63
100 g /€ 1,96
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Bio-Rinder-Maultauschen &=

Leckere Maultaschen einzeln entnehmbar als Ba-
sis flr Suppen und viele andere Gerichte mit einer
Fleisch-Gemusefullung.

Zutaten: Fillung (56%) Fleischbrat vom Rindfleisch* (33%),
Gemise* (27%) (Zwiebeln*, Lauch*, Mais*) in veranderlichen
Gewichtsanteilen, Semmelbrésel* (Weizenmehl*, Hefe*, natur-
reines Meersalz), Haferflocken*, naturreines Meersalz, Sonnen-
blumendl*, Muskat*, Zwiebelpulver*, Knoblauchpulver*, Teig:
Hartweizengrie*(40%), Trinkwasser, naturreines Meersalz;

5210 - 1000 g = € 19,95
100g/€1,99

Bio-Eierspatzle

Bio-Eierspatzle schmecken immer, ob mit Sauce, als
Kasespatzle, Semmelbroseln oder einfach pur. Bio-Eier-
spatzle aus Schwaben: wie hausgemacht!

Zutaten: Weizenmehl*, Wasser, Hartweizengries*, pas. Trockenei*,
Meersalz, Kurkuma*

5132 -1000 g =€9,23
100 g/ €0,92

BioNatur Frost Hohmann - 47



l B B Bio-Kartoffeln und Beilagen

Bestellen unter: Hohmann-bio@t-online.de

Bio-Kartoffeltasche mit Frischkase-Krauter
Kartoffeltaschen mit leckerer Frischkase-Krauter Fillung.

Zutaten: Kartoffelmantel: Kartoffeln*, Rapsol*, Kartoffelstarke*, Spei-
sesalz, Antioxidationsmittel Ascorbinsaure, Dextrose*; Fullung (25%):
Frischkase, Doppelrahmstufe* (24%), Kartoffelstarke*, Speisesalz, Ge-
wiirze*, Krauter* (0,2%), glutenfrei
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5062 - 2 x 300 g =€ 9,60
100 g /€ 1,60

Bio-Gnocchi
Vielfach einsetzbar.

Zutaten: Kartoffelflocken* (Wasser, Kartoffeln*, Rosmarinextract*), Hart-
weizengrie3*, Kartoffelstarke*, Sonnenblumendl*, Salz (unjodiert)

®o 5111 - 1000 g = € 8,05

100 g/€ 0,89

BioNatur Frost Hohmann - 48 .

Bio-Ravioli-Kase-Basilikum
Vorgegarte Teigtaschen mit einer Kase-Basilikum Fullung.
Einzeln entnehmbar.

Zutaten: Teig (60%): Hartweizengrie3*, Wasser, Eier*; Fiillung (40%): Panier-
mehl* (Weizen), frischer Weichkase* 19,8%, Kase* (Comté) 17,3%, Emmen-
taler* 17,3%, Basilikum* 9,8%, Zwiebeln*, Butter*, Salz (unjodiert), Pfeffer
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5031 - 1000 g = € 18,77
1009/ € 1,88

Spatzle nach schwabischer Art zubereitet, mit frischem
Spinat. Einzeln entnehmbar.

Zutaten: Spinat* ca. 41 %, Hartweizengrie3*, Trinkwasser, Weizenmehl*,
past. Volleipulver*, naturreines Meersalz
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5121 -1000 g =€ 10,50
100g/€1,05





