
Bio-Leinöl nativ  
(3D-Filtration)
Leinöl ist reich an mehrfach unge- sät-
tigten Fettsäuren, insbesondere Omega 
3-Fettsäuren.	Am	besten	 zu	Quark	mit	
Pellkartoffeln,	 zu	 zartem	Gemüse	 oder	
im	Frühstücks-Porridge	genießen.
Zutaten:	Bio-Leinöl	nativ

8801	-	0,25	l	=	€ 8,69
100	ml	/	€	3,48

Bio-Steiriches Kürbiskernöl 
Für das Kürbiskernöl aus der Steiermark 
vereinen sich erlesener Geschmack und 
österreichische	Tradition.
Zutaten:	100%	Kürbiskernöl*l	aus	der	Steiermark

8804	-	0,1	l	=	€ 10,63 
100	ml	/	€	10,63

NEU

Bio-Bratöl gedämpft
Dieses Öl ist speziell für das ge-
ruchlose und geschmacksneutra-
le Braten, Backen und Frittieren 
geeignet.	 Das	 Bratöl	 ist	 beson-
ders	 zum	 kurzen,	 scharfen	 An-
braten von Fleisch oder Fisch und 
Frittieren	geeignet.
Zutaten:	Bio-Sonnenblumenöl	high	oleic	(100	%)

8803	-	1	l	=	€ 13,40 
100	ml	/	€	1,34 Bio-Olivenöl

Edles Öl von Kreta, von Hand ge-
erntet.	Dieses	kostbare	Olivenöl	ver-
edelt	jeden	Rohkostteller	und	verfei-
nert	alle	mediterranen	Spezialitäten.
Zutaten:	Bio-Natives	Olivenöl	extra	Hania	Kre-
ta	g.g.A.

8800	-	0,5	l	=	€ 14,64 
100	ml	/	€	2,93

Weine und Öle Bestellen	unter:	Hohmann-bio@t-online.de

82	-	Bio	Natur	Frost	Hohmann


